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13 20 50

20 minutes every 2 years 
could save your life

新州乳房检查协会简介

新州乳房检查是一项免费的乳房筛查计划，

在新州分设150多个筛查点。该计划特别推

荐 50 至 74 岁妇女参加。但是，所有年满 40 岁的

妇女均可通过该计划接受筛查。

联系我们 
预约就近筛查点 :
13 20 50

欲知详情 
breastscreen.nsw.gov.au

传译员协助 
13 14 50  

  facebook.com/BreastScreenNSW

前往 
新州乳房检查 
评估诊所

评估诊所的专家团队会全程引导您
接受检查。

他们知道您心情焦虑，会尽力及时
出具结果。

Chinese - Simplified

去评估诊所检查 

的妇女中， 

90% 会被告知未

   发现乳腺癌征兆。

Your visit to a BreastScreen NSW Assessment Clinic
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为什么我要去评估诊所 ?
请您去评估诊所，是因为您的乳房 X 光照
片中有个部位需要复查。

常规乳房 X 光过后，每 20 名妇女中约有 1 名 
需要回到新州乳房检查协会 (BreastScreen 
NSW)，去评估诊所接受复查。

接受复查的妇女约 90% 没有患上乳腺癌。

我要做什么检查 ?
根据初步乳房 X 光结果，您可能需要接受
以下一种或多种检查。

您在评估诊所可能需要检查的类型包括：

• 乳房 X 光，查看需要复查的部位。

• 乳房超声波，利用声波来显示乳房组织
的更多细节。

• 临床乳房检查，由医生或护士观察感觉
乳房是否发生变化。

其他检查还包括穿剌活检。若有必要， 
评估诊所专业人士会与您探讨。

我要在诊所停留多久 ?
这些检查通常需要 2 至 4 小时。但有时诊疗
时间会更长。因此，建议您抽出一天时间
来检查，以防万一。

若有必要，新州乳房检查协会可出具医生
证明。

欢迎亲友陪同前来。

每个评估诊所均配备医生和辅导员，可以
解答各种问题。

什么时候可以知道结果 ?
多数情况下，检查结果可以在当天出来。

穿剌活检等某些结果，则可能需要更长时
间。评估诊所工作人员会在检查时告诉
您。 

征得您的同意后，检查结果也会发给您的
医生。

评估诊所检查要花多少钱 ?
新州乳房检查协会评估诊所的检查全部
免费。

检查后我要做什么 ?
去评估诊所检查的妇女中，90% 会被告
知未发现乳腺癌征兆。

您会得知什么时候还要再接受乳房X 光检
查。  

若发现乳腺癌，评估诊所工作人员会提供
帮助，说明接下来该怎么办。

新州乳房检查 

协会评估诊所的

检查全部免费。
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